
Conhecido por suas 
propriedades termogênicas, 
promove a queima de gordura 
e melhora a digestão.

Chá verde

Estimula o metabolismo e possui
efeito anti-inflamatório que
auxilia na digestão e na queima 
de calorias.

Gengibre

Rico em antioxidantes, 
auxilia na eliminação de

líquidos e na regulação
do metabolismo.

Hibisco

POTENCIALIZA
O METABOLISMO3

n u t r i t i o n

Promove a aceleração do metabolismo, além de ser energético e auxiliar na queima de 
gordura. Seus efeitos complementam o trabalho feito nas duas fases anteriores e 
ajudam seu corpo a acelerar e manter um alto nível de queima de gorduras, além de 
controlar os índices glicêmicos do organismo.

O SINERGY  conta com as vantagens do , da  e do  em TEE chá verde camomila gengibre
sua formulação. Esses ingredientes somados ao e ao , que neste mix guaraná hibisco
possui maior concentração, têm efeito termogênico, digestivo e auxiliam na redução do 
apetite, o que é essencial nesta fase do programa.

Sugestão de uso: Coloque duas 
colheres de sopa de SINERGY TEE em 
1 litro de água fervida. Deixe em 
infusão por 15 minutos.Tomar 
preferencialmente 1 hora antes das 
principais refeições. SIRVA QUENTE 
OU GELADO, CONSUMIR EM ATÉ 24 
HORAS.

Grávidas, lactantes ou pessoas com 
condições de saúde específicas devem 
consultar um médico antes de incluir 
infusões de ervas na rotina.

n u t r i t i o n

3

Peso líquido: 120 g

de                                     Camomila, Hibisco,
Guaraná, Chá Verde e Gengibre.

SINERGYTEE.

Ajuda a reduzir a 
ansiedade e promove 

um efeito calmante 
que pode facilitar o 
controle do apetite.

Camomila

Poderoso energético que
também atua na atividade
metabólica, promovendo

a queima de gordura.

Guaraná

SINERGYTEE.
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